“Prima dell’incidente stradale
che mi ha condotto alle soglie della morte,
non credevo a nessuna
delle idee contenute in questo stampato.”

Mario Dalla Torre, terapeuta bioenergetico, e nato a Schio,
Vicenza, dove risiede.

Per oltre vent’anni ha lavorato come creativo a progetti
di comunicazione pubblicitaria per agenzie di settore
e aziende multinazionali.

Durante uno stato di coma profondo causato da un incidente
stradale vive una straordinaria esperienza che gli permette
di comprendere il messaggio dei sintomi, di attivare

la sua autoguarigione e di lavorare con le energie sottili.

Approfondisce in seguito queste conoscenze ottenendo
le qualifiche professionali nell’ambito della pranoterapia,
della reflessologia podalica, della psicoenergetica e delle
bioterapie olistiche.

Riceve dal World Institute of Technology for Healing
di Losanna la qualifica di Professional Healer
and Chakra Technician.

Divide la sua attivita di bioterapeuta tra lo studio privato,
conferenze in Italia e all’estero e la conduzione di seminari
esperienziali di autoguarigione e riequilibrio energetico.
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Tutto cio che esiste & energia. La particella piti piccola
che conosciamo, I'atomo, € una struttura di energia.
Un insieme di atomi forma la molecola e un insieme di
molecole costituisce la cellula. Gruppi di cellule formano un
tessuto e I'insieme di tessuti forma un organo. Aggregati di
organi diventano un organismo, il nostro corpo fisico.
Quindi noi siamo esseri di energia, 0 meglio, un sistema
energetico che vibra a varie frequenze.
Del sistema energetico fa parte anche qualcosa che possiamo
definire intuizione, istinto, voce interiore: la coscienza.
Noi siamo potenzialmente in contatto con questa parte
profonda che sa sempre cosa e giusto per noi.
Nella nostra coscienza noi scegliamo continuamente, in ogni
istante prendiamo decisioni. Il nostro sistema energetico
e in equilibrio e siamo naturalmente sani e nello stato di
interezza, solo se la nostra decisione, e quindi il nostro modo
di essere e di agire, & coerente con noi stessi.
Diversamente, si crea una tensione nella coscienza che se e
intensa e duratura provochera un blocco energetico,
che produrra un sintomo fisico. Il sintomo, la malattia, indica
quindi nel corpo, in modo visibile, quale aspetto della nostra
vita non sta funzionando; & semplicemente il risultato finale
di un processo iniziato nella coscienza. Cio che non funziona
nel corpo, rispecchia cio che non funziona nella coscienza.
Guarire, dal punto di vista della lettura energetica, significa
comprendere il vero messaggio del sintomo e lasciare andare
la causa che I'ha creato.
La medicina allopatica ravvede un’eziologia fisica della
patologia; il punto di vista energetico non nega che esista
una motivazione fisica, ma semplicemente va oltre,
evidenziandone la causa interiore.

Il trattamento bioenergetico agisce su due livelli:

sul piano fisico, rimuovendo l'energia bloccata e permet-
tendo 1'attenuazione o il rilascio del sintomo, nei tempi che
dipendono dalle resistenze e dalla sensibilita di ognuno.
Talvolta, infatti, un benessere nuovo spaventa pit di un
dolore conosciuto.

a livello della coscienza, rendendo la persona consapevo-
le della causa interiore che ha creato il sintomo, aiutandola
a modificare quell’aspetto della sua vita che non funziona
e mantenere quindi durevole lo stato di benessere.

La guarigione & sempre un’autoguarigione, un percorso di
trasformazione, di cambiamento, di evoluzione.

La vera salute non e dare piit anni alla vita,
ma dare pii vita agli anni.



